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Syllabus 

Master the Technical Analysis 

प्राविधिक विश्लेषणमा महारत 

8 Sections • 34 Chapters 

नेपाली भाषामा अन्तरााधिय स्तरको प्राविधिक विश्लेषण पाठ्यक्रम 

 

Curriculum Snapshot / पाठ्यक्रम सार 

३४ 
Chapters 

८ 
Professional Sections 

४३०+ 
Syllabus Lines 

CMT 
Style Orientation 

 

यो पाठ्यक्रम ८ िटा व्यिस्थित सेक्सन र ३४ िटा अध्यायमा विस्तार गररएको छ। यसमा प्राविधिक विशे्लषणका आिारभूत 
ससद्धान्तदेखि बजार संरचना, चाटा प्याटना, क्यान्डलस्स्टक, टेस्थक्नकल इखन्डकेटर, बजार मनोविज्ञान, चक्र विशे्लषण, 
भोलाटटसलटी, क्िान्न्टटेटटभ फे्रमिका  र टे्रड व्यििापनसम्म क्रमबद्ध रूपमा समेटटएको छ। 

Learning Outcomes / अपेक्षित धसकाइ उपलब्धि 
• बजार मूल्य, टे्रन्ड, भोल्युम र मनोविज्ञानबीचको सम्बन्धलाई संरचनात्मक रूपमा बझु्ने। 

• चार्टिङ, टे्रन्ड, सपोटा-रेन्जस्टेन्स र विबोनाचीलाई बजार सरंचनासगँ जोडेर विश्लेषण गने। 
• क्यान्डलस्स्टक, प्राइस एक्सन र क्लाससकल चाटा प्याटनाका आिारमा बजार अििा व्याख्या गन।े 
• Momentum, Volume, Volatility, Relative Strength र DMI जस्ता इखन्डकेटरहरूलाई व्यािहाररक रूपमा प्रयोग गने। 
• Market Cycle, Sentiment, Behavioral Finance र Risk Management लाई टे्रवडङ वनणायसँग जोड्ने। 
• Trade Setup, Reward-to-Risk, Position Sizing, Stop Loss, Trailing Stop र Trading Style मािा त अनशुाससत टे्रड 

व्यििापन गने। 
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Section Map / सेक्सन संरचना 
Section Professional Section Title Chapters Focus Area 

S1 

Foundation of Technical 
Analysis & Market 
Mechanics 
प्राविधिक विशे्लषणको आिार र 
बजार संयन्र 

१–४ 

TA assumptions, history, 
financial markets, 
alternative hypotheses and 
Dow Theory. 

S2 
Charting, Trends & Market 
Structure 
चार्टिङ, प्रिृत्ति र बजार संरचना 

५–८ 

Charting principles, trend 
structure, 
support/resistance and 
Fibonacci framework. 

S3 

Candlestick & Price Action 
Analysis 
क्यान्डलस्स्टक र प्राइस एक्सन 
विशे्लषण 

९–१२ 

Candlestick anatomy, 
reversal/continuation 
patterns, doji and bar-
pattern analysis. 

S4 Classical Chart Patterns 
क्लाससकल चाटा प्याटना १३–१५ 

Classical reversal, 
continuation, gaps and 
manipulative price 
structures. 

S5 

Technical Indicators & 
Momentum Analytics 
टेस्थक्नकल इखन्डकेटर र मोमेन्टम 
एनासलटटक्स 

१६–२१ 

Indicator foundations, 
moving averages, 
MACD/ROC, RSI, 
Stochastic/Coppock and 
divergence. 

S6 

Volume, Sentiment & 
Behavioral Finance 
भोल्युम, सेन्न्टमेन्ट र आचरण 
वििशास्र 

२२–२६ 

Volume analytics, price-
volume indicators, first 
principles, biases and 
market sentiment. 

S7 

Cycles, Volatility & 
Quantitative Framework 
बजार चक्र, भोलाटटसलटी र 
क्िान्न्टटेटटभ फे्रमिका  

२७–३१ 

Market cycles, relative 
strength, volatility tools, 
DMI and 
scientific/quantitative 
process. 

S8 
Trade Management & 
Strategy Design 
टे्रड व्यििापन र रणनीवत वनमााण 

३२–३४ 

Trade setups, reward-risk, 
stop loss, position sizing, 
trailing stop, trading styles 
and exits. 
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Chapter Matrix / ३४ अध्यायको नक्सा 
Chapter Nepali Chapter Title English Orientation 

१ 
प्राविधिक विशे्लषणको पररचय, प्रमुि मान्यता 
र इवतहास 

Introduction, Core Assumptions & 
History of TA 

२ 
वििीय बजार, पररसम्पत्ति िगा र टे्रवडङ 
औजारहरू 

Financial Markets, Asset Classes & 
Trading Instruments 

३ वििीय बजारका िैकस्थल्पक दृधिकोणहरू 
Alternative Market Hypotheses - EMH, 
AMH, FMH 

४ डाउ थ्योरी र बजार चालहरू Dow Theory & Market Movements 

५ चार्टिङका ससद्धान्त, समय अिधि र प्रकारहरू Charting Principles, Time Frames & 
Types 

६ टे्रन्ड (प्रिृत्ति) को अििारणा र पवहचान Concept of Trend & Identification 

७ समर्ान र प्रवतरोिका प्रकार तर्ा गत्तणतीय स्तर Types of Support/Resistance & 
Mathematical Levels 

८ विबोनाची शृङ्िला र अनुपातहरू Fibonacci Sequence, Ratios, 
Retracements & Extensions 

९ 
क्यान्डलस्स्टक चाटाको संरचना र प्रमुि 
सूचनाहरू 

Anatomy of Candlestick Charts & Key 
Information 

१० ररभसाल क्यान्डलस्स्टक प्याटनाहरू Reversal Candlestick Patterns 

११ कन्न्टन्युएसन प्याटना र डोजी विशे्लषण Continuation Patterns & Doji Analysis 

१२ बार प्याटना र विसलयम्स फ्र्याक्टल Bar Patterns & Williams Fractal 

१३ ररभसाल चाटा प्याटनाहरू 
Reversal Chart Patterns - Head & 
Shoulders, Wedges, Triangles 

१४ कन्न्टनुएसन चाटा प्याटनाहरू 
Continuation Chart Patterns - Flags, 
Pennants, Rectangles 

१५ म्यावनपुलेटटभ प्याटना र ग्याप्स Manipulative Chart Patterns & Gaps 

१६ टेस्थक्नकल इखन्डकेटर पररचय र उदे्दश्य Introduction to Technical Indicators & 
Oscillators 

१७ मूत्तभङ एभरेज, प्रकार र व्यािहाररक प्रयोग Moving Averages, Types & Practical 
Applications 

१८ एमएसीडी र रेट अि चेन्ज MACD & Rate of Change - ROC 
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Chapter Nepali Chapter Title English Orientation 

१९ ररलेटटभ स्टे्रन्थ इन्डेक्स Relative Strength Index - RSI 

२० स्टोकास्स्टक ओससलेटर र कपक सूचक Stochastic Oscillator & Coppock 
Indicator 

२१ मोमेन्टमको र्प विशे्लषण र वहडन डाइभजेन्स Advanced Momentum Analytics & 
Hidden Divergence 

२२ भोल्युम इखन्डकेटर र भोल्युम प्रोिाइल Volume Indicators & Volume Profile 

२३ मूल्य-भोल्युम इखन्डकेटरहरू Price-Volume Indicators: OBV, ADL, 
MFI 

२४ 
पुँजी बजारका िस्टा वप्रन्न्सपल र आचरण 
वििशास्र 

First Principles & Behavioral Finance 
Biases 

२५ भािनात्मक पूिााग्रह र टे्रवडङ मनोविज्ञान Emotional Biases & Trading Psychology 
- FOMO, JOMO 

२६ 
बजार मनोविज्ञान, सेन्न्टमेन्ट र विपरीत सोचको 
ससद्धान्त 

Market Sentiment, Crowd Psychology 
& Contrary Thinking 

२७ 
बजार चक्र र समधिगत अर्ातन्रको 
अन्तसाम्बन्ध 

Market Cycles & Macro Economy 
Interrelation 

२८ सापेक्ष शस्थक्त र स्टक छनोट Relative Strength & Stock Selection 

२९ भोलाटटसलटीको मापन र ब्यान्ड इखन्डकेटरहरू Volatility Measurement, Bollinger 
Bands & Keltner Channels 

३० डाइरेक्शनल मुभमेन्ट इन्डेक्स Directional Movement Index - DMI 

३१ 
क्िान्न्टटेटटभ एनासलससस, लगानी प्रवक्रया र 
िैज्ञावनक विधि 

Quantitative Analysis, Investment 
Process & Scientific Method 

३२ टे्रड सेटअप र प्रवतिल–जोखिम अनुपात Trade Setups & Reward-to-Risk Ratio 

३३ 
स्टप लस, पोन्जसन साइन्जङ र टे्रसलङ स्टप 
लस 

Stop Loss, Position Sizing & Trailing 
Stop Loss 

३४ 
उपयुक्त टे्रवडङ शैली, बजार चरणसँग 
रणनीवतको तादात्म्यता र टे्रड समापन 

Trading Styles, Market Phases 
Compatibility & Trade Closing 
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Detailed Syllabus / विस्तृत पाठ्यक्रम 

SECTION 1 | Foundation of Technical Analysis & Market Mechanics 

प्राविधिक विश्लेषणको आिार र बजार संयन्त्र 
TA assumptions, history, financial markets, alternative hypotheses and Dow Theory. 

Chapter 1: प्राविधिक विश्लेषणको पररचय, प्रमुख मान्त्यता र इवतहास 

Introduction, Core Assumptions & History of TA 

• 1.1 प्राविधिक विशे्लषणका प्रमुि मान्यताहरू 
– मूल्यले सबै कुरा प्रवतवबम्म्बत गदाछ 
– मूल्य प्रिृत्तिमा चल्छ 
– बजार ढाँचाहरू दोहोररन्छन 

• 1.2 प्राविधिक विशे्लषणको इवतहास (प्रारन्िक चरण) 
◦ आँ शताब्दी - मूल्य अत्तभलेिको सुरुिात 
◦ आँ शताब्दी: बजार मनोविज्ञानको व्याख्या (जोसेि डे ला भेगा) 
◦ आँ शताब्दी: क्यान्डलस्स्टक चाटाको विकास (होम्बा मुनेवहसा) 

– क्यान्डलस्स्टक चाटाको व्याख्या: 
– डाउ युग (Dow Era) 

• 1.3 डाउ जोन्स एण्ड कम्पनीको िापना 
• 1.4 द िाल स्स्ट्रट जनालको सुरुिात 
• 1.5डाउ जोन्स इन्डस्स्ट्रयल एभरेज (DJIA) 
• 1.6 प्िाइन्ट एण्ड विगर चाटा (Point and Figure Chart) 

Chapter 2: वित्तीय बजार, पररसम्पधत्त िर्ग र टे्रविङ औजारहरू 

Financial Markets, Asset Classes & Trading Instruments 

• 2.1 प्राविधिक विशे्लषणका आिारभूत पूिाशताहरू 
– सशक्त बजार गवतविधि (Active Market Participation) 
– पयााप्त ऐवतहाससक मूल्य डेटा (Adequate Price History) 
– पयााप्त तरलता (Adequate Liquidity) 
– वनयधमत मूल्य वनिाारण तर्ा रािसाि (Regular price settlement) 

• 2.2 पुँजी बजारमा चलिेल र टे्रन्डका वित्तभन्न तहहरू 
• 2.2 पुँजी बजारका प्रमुि पररसम्पत्ति िगाहरू (Asset Classes) 
– इस्थक्िटी (Equities / Stocks) 
– बन्ड तर्ा स्थिर आय सािन (Bonds / Fixed Income Instruments) 
– मुद्रा बजार (Currencies / Foreign Exchange & Cryptocurrency) 
– कमोवडटीज (Commodities / Physical Assets) 

• 2.3 वििीय बजारका प्रमुि टे्रवडङ औजारहरू (Financial Instruments) 
– क्यास िा स्पट बजार (Cash / Spot Market) 
– फ्युचसा (Futures ) 
– अप्सन (Options Contract)  
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– इन्डेक्स (Index) 
– एक्सचेन्ज टे्रडेड प्रोडक्ट (ETP – Exchange Traded Product) 

Chapter 3: वित्तीय बजारका िैकल्पपक दृविकोणहरू 

Alternative Market Hypotheses - EMH, AMH, FMH 

• 3.1 लगानी विशे्लषणका आिारसशलाहरू: अल्िा (α) र वबटा (β) 
– वबटा Beta (β): जोखिमको मापन 
– अल्िा - Alpha (α): अवतररक्त प्रवतिलको मापन 

• 3.2 दक्ष बजार पररकल्पना (Efficient Market Hypothesis – EMH) 
– दक्ष बजार पररकल्पनाका रूपहरू (Forms of Efficient Market Hypothesis) 
– दक्ष बजार पररकल्पनाका मुख्य ससद्धान्तहरू (Core Principles of the Efficient Market Hypothesis) 
– दक्ष बजार पररकल्पनाको प्रभाि (Implications of the Efficient Market Hypothesis) 
– EMH र त्यसका आलोचकहरूबीचको बहस 

• 3.3 अनुकूली बजार पररकल्पना (Adaptive Market Hypothesis: AMH) 
– अनुकूली बजार पररकल्पनाका मुख्य विचारहरू (Key Ideas of the Adaptive Market Hypothesis) 
 - हप्ताको हाई र लो मूल्य िरपरको भोल्युम 
– पावकस्तानको KSE-100 सूचकांकसम्बन्धी अध्ययन 

• 3.4 फ्र्याक्टल बजार पररकल्पना (Fractal Market Hypothesis – FMH) 
– लगानीकतााको विवििता 
– अस्थिरताको उत्पत्ति 
– अनुसन्धान र विशे्लषणात्मक आिार 

• 3.5 अल्िा कहाँ पाइन्छ? 

Chapter 4: िाउ थ्योरी र बजार चालहरू 

Dow Theory & Market Movements 
• मूल्यमा सबै कुरा प्रवतवबम्म्बत हुन्छ (Market Discounts Everything) 
िास्तविक र कृवरम माग–आपूर्ति 
सन्तुलन अििा र सीधमत दायरा 
अनपेत्तक्षत घटनाको प्रभाि 
मूल्य र अपेक्षाको संकेत 

• औसतहरूले एक-अकाालाई पुधि गनुापछा  
• बुसलस बजार 
• बेयररश बजार 
• असहमवत (Divergence) 
• बजार मूल्यहरू प्रिृत्तिमा अधघ बढ्छन 
– बुसलस प्रिृत्ति (अपटे्रन्ड) 
– बेयररश प्रिृत्ति (डाउनटे्रन्ड) 
– टदशाहीन प्रिृत्ति (साइडिेज टे्रन्ड) 

• भोल्युमले प्रिृत्तिको पुधि गनुापछा 
• भोल्युम र प्रिृत्तिको सम्बन्ध 
• मूल्य–भोल्युम असहमवत (डाइभजेन्स) 
• बजार चालहरू तीन प्रकारका हुन्छन् 
– प्रार्धमक चाल (प्राइमरी मुभमेन्ट) 
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– वितीय चाल (सेकेन्डरी मुभमेन्ट) 
– अल्पकालीन चाल (माइनर मुभमेन्ट) 

• बजार चालहरूको अन्तसाम्बन्ध 
• अस्न्तम मूल्य (क्लोन्जङ प्राइस) को प्रयोग 

SECTION 2 | Charting, Trends & Market Structure 

चार्टिङ, प्रिृधत्त र बजार संरचना 
Charting principles, trend structure, support/resistance and Fibonacci framework. 

Chapter 5: चार्टिङका धसद्धान्त्त, समय अिधि र प्रकारहरू 

Charting Principles, Time Frames & Types 

• चार िटा मूल्य वबन्ु (OHLC) 
• समय अिधि (Time Frame) 
• मूल्य चाटाका प्रकारहरू (Types of Charts) 
• चाटाका अक्ष (Chart – Axis) 
– (X-Axis )कारोबार अिधि र डेटा अन्तराल 
– Y-Axis: मूल्यको प्रस्तुवत 

• भोलुम चार्टिङ (Volume Charting) 

Chapter 6: टे्रन्ड (प्रिृधत्त) को अििारणा र पवहचान 

Concept of Trend & Identification 
• बजार टे्रन्डका प्रकारहरू (Types of Market Trends) 
• मूल्य चालका तीन प्रार्धमक आयामहरू (Three Dimensions of Market Movement) 
• मूल्य चालको फ्र्याक्टल प्रकृवत (Fractal Nature of Price Movement) 
• टे्रन्डका चार चरणहरू (Four Phases of Trend) 
• चार प्रकारका प्रार्धमक टे्रडहरू (Four Primary Trades) 
• टे्रन्ड पवहचान (Trend Identification) 
• बे्रकआउट पुधिका आिारहरू (Confirming Breakouts) 

Chapter 7: समर्गन र प्रवतरोिका प्रकार तर्ा र्क्षणतीय स्तर 
Types of Support/Resistance & Mathematical Levels 
• समर्ान र प्रवतरोि (Support and Resistance) 
• समर्ान तर्ा प्रवतरोिका प्रकारहरू (Types of Support and Resistance) 
• त्तक्षवतजीय समर्ान तर्ा प्रवतरोि (Horizontal Support and Resistance) 
• गवतशील समर्ान तर्ा प्रवतरोि (Dynamic Support and Resistance) 
– मुत्तभङ एभरेज (Moving Averages) 
– टे्रन्डलाइन (Trendline) 
– ब्यान्ड रेिाहरू (Band Lines) 
– इसचमोको क्लाउड (Ichimoku Cloud) 
– मूल्य च्यानलहरू (Price Channels) 

• गत्तणतीय सपोटा तर्ा रेन्जस्टेन्स (Mathematical Support and Resistance) 
– वपभोट स्तर (Pivot Level) 
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– विबोनाची स्तर (Fibonacci Level) 

Chapter 8: विबोनाची शृङ्खला र अनुपातहरू 

Fibonacci Sequence, Ratios, Retracements & Extensions 

• विबोनाची अनुपात (Fibonacci Ratios) 
• विबोनाची ररटे्रसमेन्ट (Fibonacci Retracement) 
• विबोनाची एक्सटेन्सन (Fibonacci Extension) 

SECTION 3 | Candlestick & Price Action Analysis 

क्यान्डलस्स्टक र प्राइस एक्सन विश्लेषण 
Candlestick anatomy, reversal/continuation patterns, doji and bar-pattern analysis. 

Chapter 9: क्यान्डलस्स्टक चाटगको संरचना र प्रमखु सूचनाहरू 

Anatomy of Candlestick Charts & Key Information 
• क्यान्डलस्स्टक संरचना: चार प्रमुि मूल्य वबन्ु (Construction of Candlestick Charts: The Four Key Data Points) 
• संरचनात्मक भागहरू (Structural Components) 
• क्यान्डलस्स्टकबाट प्राप्त हुने प्रमुि सूचनाहरू 
• क्यान्डलस्स्टक प्याटनाहरूको प्रकार 
– प्रभािको आिारमा िगीकरण (Impact Based Classification) 
– क्यान्डलहरूको सङ्ख्याको आिारमा िगीकरण (Number Based Classification) 

Chapter 10: ररभसगल क्यान्डलस्स्टक प्याटनगहरू 

Reversal Candlestick Patterns 
• ररभसाल क्यान्डलस्स्टक प्याटना (Reversal Candlestick Pattern) 
– ह्यामर प्याटना (Hammer Pattern) 
– ह्याविङ म्यान प्याटना (Hanging Man Pattern) 
– इन्भटेड ह्यामर प्याटना (Inverted Hammer Pattern) 
– सुटटङ स्टार प्याटना (Shooting Star Pattern) 
– न्स्पवनङ टप प्याटना (Spinning Top Pattern) 
– बुसलस बेल्ट होल्ड लाइन (Bullish Belt Hold Line) 
– बेयररस बेल्ट होल्ड लाइन (Bearish Belt Hold Line) 
– बुसलस इन्गन्ल्िङ प्याटना (Bullish Engulfing Pattern) 
– बेयररस इन्गन्ल्िङ प्याटना (Bearish Engulfing Pattern) 
– वपयर्सिङ लाइन प्याटना (Piercing Line Pattern) 
– डाका  क्लाउड कभर प्याटना (Dark Cloud Cover Pattern) 
– बुसलस हरामी प्याटना (Bullish Harami Pattern) 
– बेयररस हरामी प्याटना (Bearish Harami Pattern) 
– ट्विजसा बटम प्याटना (Tweezers Bottom Pattern) 
– ट्विजसा टप प्याटना (Tweezers Top Pattern) 
– मर्निङ स्टार प्याटना (Morning Star Pattern) 
– इत्तभवनङ स्टार प्याटना (Evening Star Pattern) 
– थ्री ह्वाइट शोल्डसा प्याटना (Three White Soldiers Pattern) 
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– थ्री ब्ल्याक क्रोज प्याटना (Three Black Crows Pattern) 
– थ्री इन्साइड डाउन प्याटना (Three Inside Down Pattern) 
– थ्री इन्साइड अप प्याटना (Three Inside Up Pattern) 

Chapter 11: कन्न्त्टन्त्यएुसन प्याटनग र िोजी विश्लेषण 

Continuation Patterns & Doji Analysis 
• कन्न्टन्युएसन प्याटनाहरू: विन्डोज (ग्याप) 
– राइन्जङ विन्डो प्याटना (Rising Window Pattern) 
– िसलङ विन्डो प्याटना (Falling Window Pattern) 

• क्यान्डलस्स्टक विशे्लषणमा डोजी (Doji) को महत्त्ि 
– अपटे्रन्डको टपमा डोजी (Doji at Tops) 
– डाउनटे्रन्डको बटममा डोजी (Doji at Bottoms) 

• डोजी क्यान्डलस्स्टकका प्रकारहरू (Types of Doji Candlesticks) 
– स्यान्डडा डोजी (Standard Doji) 
– लि-लेग्ड डोजी (Long-Legged Doji) 
– ग्रेभस्टोन डोजी (Gravestone Doji) 
– ड्र्यागनफ्लाइ डोजी (Dragonfly Doji) 
– िैि डोजी प्याटना पवहचान गने आिारहरू 

Chapter 12: बार प्याटनग र विधलयम्स फ्र्याक्टल 

Bar Patterns & Williams Fractal 
• इन्साइड बार (Inside Bar) 
• आउटसाइड बार (Outside Bar) 
• विसलयम्स फ्र्याक्टल (Williams Fractal) 

SECTION 4 | Classical Chart Patterns 

क्लाधसकल चाटग प्याटनग 
Classical reversal, continuation, gaps and manipulative price structures. 

Chapter 13: ररभसगल चाटग प्याटनगहरू 

Reversal Chart Patterns - Head & Shoulders, Wedges, Triangles 
• ररभसाल चाटा प्याटना (Reversal Chart Pattern) 
– ररभसाल चाटा प्याटनाका प्रकार (Types of Reversal Chart Patterns) 
– इन्भसा हेड एन्ड शोल्डसा प्याटना (Inverse Head and Shoulders Pattern) 
– हेड एन्ड शोल्डसा टप (Head and Shoulders Top) 
– बटम प्याटनाहरू (Bottom Patterns) 
– टप प्याटनाहरू (Top Patterns) 
– िसलङ िेज प्याटना (Falling Wedge Pattern) 
– राइन्जङ िेज (Rising Wedge) 
– ससमेटट्रकल ट्राएंगल (Symmetrical Triangle) 
– असेखन्डङ ट्राएंगल (Ascending Triangle) 
– वडसेखन्डङ ट्राएंगल (Descending Triangle) 
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Chapter 14: कन्न्त्टनुएसन चाटग प्याटनगहरू 

Continuation Chart Patterns - Flags, Pennants, Rectangles 
• कन्न्टनुएसन चाटा प्याटनाहरू (Continuation Chart Patterns) 
– फ्ल्याग (Flag) र पेनेन्ट (Pennant) 
– कन्न्टन्युएसन ससमेटट्रकल ट्रायिल (Continuation Symmetrical Triangle) 
– असेखन्डङ ट्रायिल (Ascending Triangle) 
– वडसेखन्डङ ट्रायिल (Descending Triangle) 
– रेक्यािल प्याटना (Rectangle Pattern) 
– हेड एन्ड शोल्डसा कन्न्टन्युएसन प्याटना (Head and Shoulders Continuation Pattern) 
– कप एन्ड ह्यान्डल प्याटना (Cup and Handle Pattern) 

Chapter 15: म्यावनपुलेटटभ प्याटनग र ग्याप्स 

Manipulative Chart Patterns & Gaps 
• ग्याप्स (Gaps) 
• िल्स बे्रकआउट तर्ा िल्स बे्रकडाउन (False Breakouts and False Breakdowns) 
– िल्स बे्रकआउट (False breakout) 
– िल्स बे्रकडाउन (False Breakdown) 

• डेड क्याट बाउन्स तर्ा इनभटेड डेड क्याट बाउन्स (Dead Cat Bounce and Inverted Dead Cat Bounce) 
– डेड क्याट बाउन्स (Dead Cat Bounce) 
– इनभटेड डेड क्याट बाउन्स (Inverted Dead Cat Bounce) 

SECTION 5 | Technical Indicators & Momentum Analytics 

टेक्क्नकल इन्न्डकेटर र मोमने्त्टम एनाधलटटक्स 
Indicator foundations, moving averages, MACD/ROC, RSI, Stochastic/Coppock and divergence. 

Chapter 16: टेक्क्नकल इन्न्डकेटर पररचय र उदे्दश्य 

Introduction to Technical Indicators & Oscillators 
• टेस्थक्नकल इखन्डकेटरहरूको उदे्दश्य 
• टेस्थक्नकल इखन्डकेटरका प्रकारहरू 
• ओससलेटरहरूको प्रमुि उपयोग 

Chapter 17: मूक्षभङ एभरेज, प्रकार र व्यािहाररक प्रयोर् 

Moving Averages, Types & Practical Applications 
• मूत्तभङ एभरेज प्रकारका 
– सािारण औसत रेिा (Simple Moving Average: SMA) 
– िेटेड मूत्तभङ एभरेज (Weighted Moving Average – WMA) 
– िाइल्डरको मूत्तभङ एभरेज (Wilder’s Method) 
– एक्सपोनेन्न्सयल स्मुटदङ र EMA (Exponentially Smoothing and EMA) 

• मुत्तभङ एभरेज गणना अिधि (Moving Average Calculation Period) 
• मुत्तभङ एभरेजको व्यािहाररक प्रयोग 
– टे्रन्ड विशे्लषण (Trend Analysis) 
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◦ मुत्तभङ एभरेज र बजार मूल्य बीचको सम्बन्ध 
◦ मुत्तभङ एभरेजको स्लोपिारा टे्रन्ड विशे्लषण 
◦ ुई िरक मुत्तभङ एभरेजहरूको आपसी अिस्थिवत र स्लोपिारा प्रिृत्ति विशे्लषण 

– मूल्य र मुत्तभङ एभरेजबीचको अन्तरिारा प्राइस एक्सटट्रमको पवहचान 
– सपोटा तर्ा रेन्जस्टेन्स(Support and Resistance) 
– टे्रडडिग ससग्नल (Trading Signals) 

◦ एकल मूत्तभङ एभरेज र मूल्यको सम्बन्ध (Single Moving Average and Price) 
◦ ुई मुत्तभङ एभरेज प्रणालीिारा कारोबार संकेतको विशे्लषण 

• प्रचसलत मुत्तभङ एभरेज कम्म्बनेसनहरू र वतनको प्रयोग 
• गोल्डेन क्रस र डेर् क्रस (Golden Cross and Death Cross) 
• मुत्तभङ एभरेज च्यानल (Moving Average Channel) 

Chapter 18: एमएसीिी र रेट अि चेन्त्ज 

MACD & Rate of Change - ROC 

• रेट अि चेन्ज (ROC) 
– मोमेन्टम संकेत (Momentum Signal) 
– ROC को ढलान र मोमेन्टमको गुणस्तर 
– डाइभजेन्स (Divergence) र ररभसाल संकेत 
– टे्रड ससग्नल तर्ा मोमेन्टम पररितान 
– कन्न्टन्युएसन ससग्नल 

• एमएसीडी (MACD) 
– एमएसीडीको वनमााण प्रवक्रया 
– कन्भजेन्स र डाइभजेन्सको अििारणा 
– एमएसीडी क्रसओभर (MACD Crossover) 
– न्जरो लाइन क्रसओभर (Zero Line Crossover) 
– एमएसीडी डाइभजेन्स (MACD Divergence) 
– एमएसीडी हुक प्याटना (MACD Hook Pattern) 
– एमएसीडी वहस्टोग्राम (MACD Histogram) 

Chapter 19: ररलेटटभ स्टे्रन्थ इने्डक्स 

Relative Strength Index - RSI 
– आरएसआई (RSI) को गणना प्रवक्रया 
– आरएसआई (RSI) िारा मोमेन्टमको व्याख्या 
– आरएसआईिारा चरम अििा (Extreme Conditions) को विशे्लषण 
– आरएसआई िेसलयर न्स्िङ (RSI Failure Swing) 
– आरएसआई डाइभजेन्स (RSI Divergence) 
– आरएसआईको मुत्तभङ एभरेजिारा ससग्नल विशे्लषण 
– आरएसआई चाटा प्याटनाहरू (RSI Chart Patterns) 
– आरएसआई टे्रन्ड लाइन (RSI Trend Line) 

Chapter 20: स्टोकास्स्टक ओधसलेटर र कपक सूचक 

Stochastic Oscillator & Coppock Indicator 
– स्टोकास्स्टक ओससलेटरको सूर (Formula) 
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– स्टोकास्स्टक ओससलेटरिारा ओभरबट र ओभरसोल्ड अििाको विशे्लषण 
– स्टोकास्स्टक डाइभजेन्स (Stochastic Divergence) 
– स्टोकास्स्टक बुसलस तर्ा वबयररस ससग्नल 
– बुल–वबयर सेटअप (Bull–Bear Setup) 

• कपक सूचक (The Coppock Indicator) 
• वनमााण प्रवक्रया (Calculation) 
• संकेत र प्रयोग विधि 
• कपक सूचक: व्यािहाररक सुझाि र सीमाहरू 

Chapter 21: मोमेन्त्टमको र्प विश्लेषण र वहिन िाइभजेन्त्स 

Advanced Momentum Analytics & Hidden Divergence 
• वहडन डाइभजेन्स (Hidden Divergence) 
– बुसलस वहडन डाइभजेन्स (Bullish Hidden Divergence) 
– बेयररस वहडन डाइभजेन्स (Bearish Hidden Divergence) 

• मोमेन्टम इखन्डकेटरको स्लोप तर्ा मध्यरेिा विशे्लषण 

SECTION 6 | Volume, Sentiment & Behavioral Finance 

भोपयुम, सेन्न्त्टमेन्त्ट र आचरण वित्तशास्र 
Volume analytics, price-volume indicators, first principles, biases and market sentiment. 

Chapter 22: भोपयुम इन्न्डकेटर र भोपयुम प्रोिाइल 

Volume Indicators & Volume Profile 
• भोल्युम वहस्टोग्राम (Volume Histogram) 
• भोल्युम प्रोिाइल (Volume Profile) 
– पोइन्ट अि कन्ट्रोल (Point of Control - POC) 
– हाई भोल्युम नोड्स (High Volume Nodes - HVNs) 
– लो भोल्युम नोड्स (Low Volume Nodes - LVNs) 
– भोल्युम प्रोिाइलको विशे्लषणात्मक महत्त्ि 
– भोल्युम प्रोिाइलका प्रकार 

Chapter 23: मूपय-भोपयुम इन्न्डकेटरहरू 

Price-Volume Indicators: OBV, ADL, MFI 

• अन ब्यालेन्स भोल्युम (On Balance Volume: OBV) 
– सञ्चय (Accumulation) तर्ा वितरण (Distribution) 
– डाइभजेन्स (Divergence) 
– प्रिृत्ति पुधि (Trend Confirmation) 
– बे्रकआउट पुधि (Breakout Confirmation) 

• एक्युमुलेसन वडस्स्ट्रब्युसन लाइन (Accumulation Distribution Line – ADL) 
– भोल्युम मम्ल्टप्लायर (Volume Multiplier) 
– एक्युमुलेसन वडस्स्ट्रब्युसन ससग्नल (Accumulation Distribution Signal) 
– डाइभजेन्स (Divergence) 
– टे्रन्ड कन्िमेसन (Trend Confirmation) 
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• मनी फ्लो इन्डेक्स (Money Flow Index: MFI) 
– लगानी प्रिाह संकेत 
– अधिक िररद तर्ा अधिक वबक्री अििा 
– टे्रन्ड पुधि (Trend Confirmation) 
– एमएिआई डाइभजेन्स (MFI Divergence) 

Chapter 24: पुुँजी बजारका िस्टग वप्रल्न्त्सपल र आचरण वित्तशास्र 

First Principles & Behavioral Finance Biases 
• पुँजी बजारका िस्टा वप्रन्न्सपलहरू (First Principles of Capital Markets): 
• चार िटा िस्टा वप्रन्न्सपलहरूको अन्तरसम्बन्ध र बजार चाल 
• आचरण वििशास्र (Behavioral Finance) 
• विश्वास संरक्षण पूिााग्रह (Belief Preservation Bias) 
– रूटढिाद पूिााग्रह (Conservatism Bias) 
– पुधिकरण पूिााग्रह (Confirmation Bias): 
– प्रवतवनधित्ि पूिााग्रह (Representativeness Bias) 
– पश्चदृधि पूिााग्रह (Hindsight Bias) 
– वनयन्रणको भ्रम (Illusion of Control) 
– संज्ञानात्मक असंगवत (Cognitive Dissonance) 

• सूचना प्रशोिनसम्बन्धी पूिााग्रहहरू (Information Processing Biases) 
– एन्कररङ पूिााग्रह(Anchoring Bias) 
– उपलब्धता पूिााग्रह (Availability Bias) 
– आत्म श्रेय पूिााग्रह (Self-Attribution Bias) 
– फे्रधमङ पूिााग्रह (Framing Bias) 
– मानससक लेिाविधि पूिााग्रह (Mental Accounting Bias) 
– ररसेन्सी बायस (Recency Bias) 
– पररणाममुिी पूिााग्रह (Outcome Bias) 

Chapter 25: भािनात्मक पूिागग्रह र टे्रविङ मनोविज्ञान 

Emotional Biases & Trading Psychology - FOMO, JOMO 

• भािनात्मक पूिााग्रह (Emotional Biases) 
– नोक्सानीको डर (Loss Aversion) 
– अवत-आत्मविश्वास (Overconfidence Bias) 
– पछुतोबाट बच्ने प्रिृत्ति (Regret Aversion Bias) 
– संयोजन भ्रम (Conjunction Fallacy) 
– आत्म वनयन्रण पूिााग्रह (Self-Control Bias) 
– यर्ास्थिवतिाद (Status Quo Bias) 
– आत्मीयता पूिााग्रह (Affinity Bias) 
– स्िाधमत्ि पूिााग्रह (Endowment Bias) 

• टे्रवडङ मनोविज्ञान (Trading Psychology) 
– िोमो (Fear of Missing Out) 
– िोलो (Fear of Losing Out) 
– जोमो (Joy of Missing Out) 
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Chapter 26: बजार मनोविज्ञान, सेन्न्त्टमेन्त्ट र विपरीत सोचको धसद्धान्त्त 

Market Sentiment, Crowd Psychology & Contrary Thinking 

• बजार मूल्य वनिाारणमा सेन्न्टमेन्टको प्रभाि 
– DCF मोडेल के हो? 
– बजार मूल्य र आन्तररक मूल्यबीच िरक वकन पछा? 

• त्तभडले सेन्न्टमेन्ट वनिाारण गछा (The Crowd Determines Sentiment) 
– लगानीकतााका प्रकार र वतनको प्रभाि 

◦ इन्डेक्स िन्डहरू (Index Funds) 
◦ संिागत व्यििापकहरू (Institutional Managers) 
◦ व्यस्थक्तगत लगानीकताा (Retail / Individual Investors) 

– त्तभडको मनोविज्ञान र बजारको उतारचढाि 
– कसरी बजार टप (Top) मा पुग्छ? 
– कसरी बजार बटम (Bottom) मा पुग्छ? 

• विपरीत सोचको ससद्धान्त (Contrary Thinking) 
• बजार डेटामा आिाररत सेन्न्टमेन्ट मापन (Sentiment From Market Data) 
– ओपन इन्टे्रस्ट (Open Interest) र बजार सेन्न्टमेन्ट 
– अप्सन बजार र पुट/कल अनुपात (The Options Market and the Put/Call Ratio) 
– सटा इन्टे्रस्ट (Short Interest): 

• बाह्य डेटा मािा त सेन्न्टमेन्ट मापन (Sentiment Measures From External Data) 

SECTION 7 | Cycles, Volatility & Quantitative Framework 

बजार चक्र, भोलाटटधलटी र क्िान्न्त्टटेटटभ फे्रमिकग  
Market cycles, relative strength, volatility tools, DMI and scientific/quantitative process. 

Chapter 27: बजार चक्र र समविर्त अर्गतन्त्रको अन्त्तसगम्बन्ध 

Market Cycles & Macro Economy Interrelation 
• चक्र विशे्लषणका प्रमुि अियि 
– अिधि (Period) 
– आयाम (Amplitude) 
– चरण (Phase) 

• बजार चक्र र समधिगत अर्ातन्र (Macro Economy) को अन्तसाम्बन्ध 
– मन्दी (Depression / Severe Slowdown) 
– सुिार (Recovery) 
– समृन्द्ध (Prosperity / Expansion Peak) 
– संकुचन (Recession) 
– पुँजीबजारको अवग्रम संकेतात्मक भूधमका 

• बजार चक्रको चरणगत संरचना 
– सञ्चय चरण (Accumulation Phase) 
– उछाल चरण (Mark Up Phase) 
– वितरण चरण (Distribution Phase) 
– वगरािट चरण (Mark Down Phase ) 
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– वगरािट चरणको अन्त्य र सञ्चय चरणको सुरुिात 
– बजारका चरणहरू र लगानीकतााको व्यिहार 

• साइकल वपररयड (Cycle Period) 
– साइकल वपररयडको मापन 
– लेफ्ट र राइट ट्रान्सलेसन (Left and Right Translation) 
– साइकल वपररयडको व्यािहाररक महत्त्ि (Practical Importance) 
– नेप्स ेपररसूचकको समयचक्र 

• विसर ट्रान्सिमा (Fisher Transform) 
– विसर ट्रान्सिमामािा त बजार चक्र चरणहरूको पवहचान 

• ससजनल साइकल 
• वनिााचन चक्र र बजार व्यिहार 

Chapter 28: सापिे शक्क्त र स्टक छनोट 

Relative Strength & Stock Selection 
• सापेक्ष शस्थक्तको मूल्याङ्कन (Assessing Relative Strength) 
– सापेक्ष शस्थक्त अनुपात (Relative Strength Ratio) 
– सापेक्ष शस्थक्त चाटा (Relative Strength Charts) 

• सापेक्ष शस्थक्तिारा श्रेणीकरण (Ranking with Relative Strength) 
• संिागत र व्यस्थक्तगत लगानीकतााबीचको त्तभन्नता (Differences Between Institutional and Individual Investors) 
• ररलेटटभ स्टे्रन्थको महत्त्ि (The Importance of Relative Strength) 
• स्टक छनौट (Stock Selection) 
– टप-डाउन पद्धवत (Top-Down Approach) 
– बटम-अप पद्धवत (Bottom-up Approach) 
– टप-डाउन र बटम-अप पद्धवतमध्ये कुन राम्रो हो? 

• सापेक्ष शस्थक्त (Relative Strength) को प्रयोग 

Chapter 29: भोलाटटधलटीको मापन र ब्यान्ड इन्न्डकेटरहरू 

Volatility Measurement, Bollinger Bands & Keltner Channels 
• भोलाटटसलटीका प्रमुि विशेषताहरू 
• भोलाटटसलटीको मापन (Measuring Volatility) 
– एभरेज ट ुरेन्ज (Average True Range: ATR) 
– बोसलन्जर ब्यान्ड (Bollinger Bands) 
– केल्टनर च्यानल (Keltner Channels) 
– केल्टनर च्यानल र बोसलन्जर ब्यान्ड 

• बोसलन्जर ब्यान्ड (Bollinger Band) 
– बोसलन्जर ब्यान्ड संरचना 
– मोमेन्टम रणनीवत (Walking the Band) 
– मीन ररभसान रणनीवत (Mean Reversion Strategy) 
– सङ्कुचन रणनीवत (Squeeze Strategy) 
– डबल टप तर्ा डबल बटम रणनीवत 
– प्रिृत्ति वनिाारण (Trend Determination) 
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Chapter 30: िाइरके्शनल मुभमेन्त्ट इने्डक्स 

Directional Movement Index - DMI 

• डाइरेक्शनल मुभमेन्ट इन्डेक्स (Directional Movement Index - DMI) 
– डाइरेक्शनल मुभमेन्ट 
– डाइरेक्शनल मुभमेन्ट इन्डेक्स रेिाहरु (DMI Lines) 
– टे्रन्डको टदशा तर्ा शस्थक्त (Trend Direction and Strength) 
– स्टक छनोट तर्ा िरीयता वनिाारण (Stock Selection and Ranking) 
– स्टक छनोट तर्ा िरीयता वनिाारणका प्रमुि मापदण्ड 
– टे्रवडङ रणनीवत वनिाारण (Determining Trading Strategy) 
– टे्रडडिग संकेतहरू (Trading Signals) 

Chapter 31: क्िान्न्त्टटेटटभ एनाधलधसस, लर्ानी प्रवक्रया र िैज्ञावनक विधि 

Quantitative Analysis, Investment Process & Scientific Method 

• लगानी प्रवक्रया (Investment Process) 
• िैज्ञावनक विधि (Scientific Method) 
• के विज्ञान सिँ अस्न्तम सत्य हुन्छ? 

SECTION 8 | Trade Management & Strategy Design 

टे्रि व्यिस्थापन र रणनीवत वनमागण 
Trade setups, reward-risk, stop loss, position sizing, trailing stop, trading styles and exits. 

Chapter 32: टे्रि सेटअप र प्रवतिल–जोखखम अनुपात 

Trade Setups & Reward-to-Risk Ratio 

• टे्रड सेटअप (Trade Setup) 
– िररद सेटअप 
– वबक्री सेटअप 
– इखन्डकेटर तर्ा सेटअप 

• प्रवतिल–जोखिम अनुपात (Reward to Risk Ratio) 
– प्रवतिल–जोखिम अनुपातको सूर 
– टे्रवडङमा यसको व्यिहाररक महत्त्ि 
– बे्रक–इभन अििारणासँग सम्बन्ध 
– टे्रन्ड िलोइङमा यसको विशेष महत्त्ि 

Chapter 33: स्टप लस, पोन्जसन साइन्जङ र टे्रधलङ स्टप लस 

Stop Loss, Position Sizing & Trailing Stop Loss 

• स्टप लस (Stop Loss) 
– स्टप लसको पररभाषा 
– स्टप लसको महत्त्ि 
– वगरािटको गत्तणत 
– स्टप लस आिारहरु (Stop Loss Basis) 

• पोन्जसन साइन्जङ (Position Sizing) 
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– वकन महत्त्िपूणा छ? 
– गणना विधि 
– प्रवत टे्रड जोखिम प्रवतशत 

• टे्रसलङ स्टप लस (Trailing Stop Loss) 
– टे्रसलङ स्टप लसको महत्त्ि 
– टे्रसलङ स्टप लस कहाँ सान?े 

◦ नयाँ बनेका हायर लो (Higher Low) वबन्ुभन्दा तल 
◦ प्याराबोसलक सार (Parabolic SAR) सूचकका आिारमा 
◦ एभरेज ट ुरेन्ज (Average True Range ATR) 
◦ चाने्ड–क्रोल स्टपका आिारमा (Based on Chande-Kroll Stop) 
◦ छोटो अिधिको मुत्तभङ एभरेज (Short-Term Moving Average) 

Chapter 34: उपयुक्त टे्रविङ शैली, बजार चरणसुँर् रणनीवतको तादात्म्यता र टे्रि समापन 

Trading Styles, Market Phases Compatibility & Trade Closing 

• टे्रन्ड वकन सबैभन्दा महत्त्िपूणा हुन्छ? 
– व्यािसाधयक दृधिकोणबाट यसको संरचना: 
– टे्रन्डअनुसार िरक-िरक टे्रवडङ शैली 
– प्राइमरी र सेकेन्डरी टदशा (Primary and Secondary Direction) 

• बजार चक्र र टे्रन्डको सम्बन्ध 
– एकुमुलेसन तर्ा वडस्स्ट्रब्युसन चरणमा रेन्ज-बाउन्ड टे्रवडङ 
– रेञ्ज बे्रक भएपसछ बे्रकआउट टे्रवडङ 
– माका अप र माका डाउन चरणमा टे्रन्ड कन्न्टनुएसन टे्रवडङ 
– टे्रन्ड टर्मिनेसन चरण 
– बजार चरण र रणनीवतको तादात्म्यता 

• सिल टे्रवडङका सािन र साध्यहरु 
• टे्रड समापन (Trade Closing) 
– टे्रड जनाल 
– आत्ममूल्याङ्कन 
– अनुशासन 
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Concluding Note / वनष्कषागत्मक टटप्पणी 
यो विस्तृत पाठ्यक्रम प्राविधिक विशे्लषणलाई केिल चाटा, इखन्डकेटर िा प्याटनाको अध्ययनका रूपमा मार नभई बजार 
संरचना, लगानीकताा मनोविज्ञान, जोखिम व्यििापन, टे्रड व्यििापन र व्यािहाररक वनणाय प्रवक्रयासँग जोडेर बुझ्ने गरी तयार 
गररएको हो। 

यस पुनसरंसचत ८ सेक्सन र ३४ अध्यायको ढाँचाले विद्यार्ी, लगानीकताा, टे्रडर, पोटािोसलयो व्यििापक तर्ा वििीय बजारमा 
गवहरो समझ विकास गना चाहने सबैका लावग आिारभूतदेखि उन्नत तहसम्मको व्यिस्थित मागादशान प्रदान गदाछ। 

बजारलाई अनुमानका आिारमा होइन, संरसचत ज्ञान, प्रमात्तणत विधि र अनुशाससत रणनीवतका आिारमा बुझ्न सुरु गनुाहोस्। 
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